
　

老
人
の
仲
間
に
は
体

の
具
合
を
中
心
に
考
え

る
方
多
し
で
、
私
も
同

様
で
す
が
自
己
負
担
の

減
額
の
特
定
健
診
は
嬉

し
い
で
す
ね
。

　

中
山
町

 

川
口　

耕
一

　

東
日
本
大
震
災
へ
の

医
療
支
援
に
敬
意
を
表

し
ま
す
。
今
後
も
引
き

続
き
支
援
を
強
化
さ
れ

る
こ
と
を
お
願
い
し
ま

す
。

　

敷
島
町

 

浜
口　

盟

　

私
の
心
配
事
は
（
高

齢
者
な
の
で
）
認
知
症

の
こ
と
で
す
。
予
防
で

き
る
と
い
う
こ
と
で
、

今
後
も
ず
っ
と
参
考
に

し
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
。

　

若
葉
台

 

辻
村　

美
代
子

　

先
日
新
聞
に
𠮷
田
病

院
敷
地
内
に
、
遠
い
昔

の
遺
跡
が
発
見
さ
れ
び

っ
く
り
致
し
ま
し
た
。

病
院
の
近
く
は
秋
篠
の

お
寺
や
西
大
寺
等
、
由

緒
の
あ
る
地
域
だ
っ
た

こ
と
を
改
め
て
感
じ
ま

す
。

　

朝
日
町

 

南
村　

瑞
穂

　

〝
か
ん
た
ん
！
ク
ッ

キ
ン
グ
〞
い
ろ
ど
り
も

き
れ
い
で
お
い
し
そ
う

で
す
ね
。
今
晩
さ
っ
そ

く
作
っ
て
み
ま
す
。
ほ

う
れ
ん
草
は
い
つ
も
ゆ

で
る
の
で
す
が
、
ゆ
で

な
い
場
合
の
ア
ク
ぬ
き

を
教
え
て
い
た
だ
き
、

一
つ
か
し
こ
く
な
り
ま

し
た
。
感
謝
。

　

斑
鳩
町

 

遠
藤　

真
琴

　

原
発
事
故
処
理
は
、

今
後
ど
う
な
る
の
で
し

ょ
う
か
。
人
、
漁
、
畜

産
、
農
業
等
々
の
今
後

が
心
配
で
す
。

　

大
和
郡
山
市

 

山
本　

雄
造

　

生
き
る
力
と
向
き
あ

っ
て
。
実
は
私
、
年
を

と
っ
て
も
気
持
ち
は
い

つ
ま
で
も
若
く
い
た
い

で
す
。
き
っ
と
、
お
ば

ち
ゃ
ん
に
な
っ
て
も
筋

ト
レ
な
ん
か
や
っ
て
い

る
の
で
は
？
と
思
っ
て

み
た
り
で
す
。
パ
ワ
フ

ル
な
お
ば
ち
ゃ
ん
に
な

り
そ
う
か
も
？

　

西
大
寺
宝
ケ
丘

 

寺
岡　

知
子

　

最
新
の
胃
が
ん
診

療
、
日
ご
ろ
よ
り
気
に

な
っ
て
い
た
胃
の
健
康

度
に
つ
い
て
、
ま
ず
簡

単
な
血
液
検
査
が
あ
る

と
判
り
、
さ
っ
そ
く
検

診
申
し
込
み
ま
し
た
。

　

敷
島
町

 

川
村　

隆
子

　

「
ウ
キ
ウ
キ
か
ん
た

ん
！
ク
ッ
キ
ン
グ
」
ほ

う
れ
ん
草
料
理
お
弁
当

の
お
か
ず
に
も
ピ
ッ
タ

リ
で
す
ね
！
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

　

朱
雀

 

山
口　

加
奈
絵

　

同
居
は
無
理
で
も
離

れ
て
い
つ
も
折
り
に
触

れ
て
の
絆
、
大
事
に
し

た
い
で
す
ね
。
６
月
は

「
父
の
日
」
…
平
和
会

𠮷
田
病
院
が
着
々
と
充

実
し
て
行
く
姿
を
目
の

あ
た
り
に
し
て
本
当
に

心
強
く
思
い
ま
す
。

　

御
所
市

 

時
岡　

か
よ
み

　

「
胃
が
ん
リ
ス
ク
検

診
を
受
け
て
み
ま
せ
ん

か
？
」
を
読
ま
せ
て
頂

き
ま
し
た
。
今
ま
で
は

バ
リ
ウ
ム
を
の
ん
で
透

視
を
受
け
て
い
ま
し
た

が
、
最
近
は
何
と
な
く

気
が
進
ま
ず
、
か
と
い

っ
て
内
視
鏡
も
こ
わ
い

し
…
。
今
年
は
こ
の
血

液
検
査
を
一
度
た
め
し

て
み
よ
う
か
な
。

　

敷
島
町

 

赤
埴　

素
子

　

２
泊
３
日
で
青
森
・

秋
田
・
岩
手
を
旅
行
し

ま
し
た
。
東
日
本
大
震

災
以
来
、
は
じ
め
て
の

観
光
客
と
、
た
い
へ
ん

歓
迎
さ
れ
ま
し
た
。
早

く
元
気
に
な
っ
て
下
さ

い
。

　

生
駒
市

 

森
脇　

潤
子  

へいわと健康 （４）第４８号 ２０１１年（平成２３年）７月１０日

　

ご
家
族
の
み
な
さ
ん
と

ご
一
緒
に
、
ま
ち
が
い
さ

が
し
に
挑
戦
し
て
く
だ
さ

い
。
ご
応
募
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

〈
締
切
日
〉

二
〇
一
一
年
八
月
十
日
必

着応
募
先―

平
和
会
法
人
事

務
局
読
者
係
ま
で
ハ
ガ
キ

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
お
寄

せ
下
さ
い
（
解
答
は
イ
ラ

ス
ト
を
切
り
取
っ
て
、
ハ

ガ
キ
に
貼
っ
て
お
送
り
下

さ
い
）。

＊
な
お
ハ
ガ
キ
の
余
白
に

解
答
と
合
わ
せ
て
今
号
の

感
想
や
ご
意
見
、
近
況
な

ど
を
お
書
き
添
え
下
さ

い
。
ど
し
ど
し
ご
応
募
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

下
の
絵
は
上
と
７

カ
所
の
ま
ち
が
い
が

あ
り
ま
す
。
ど
こ
で

し
ょ
う
。

（
印
刷
の
よ
ご
れ
や

か
す
れ
、
ス
ク
リ
ー

ン
ト
ー
ン
の
濃
淡
は

ま
ち
が
い
に
は
い
り

ま
せ
ん
）

《
前
回
の
当
選
者
》

《
前
回
の
解
答
図
》

森
脇　

潤
子（
生
駒
市
）

舩
嵜　

朝
子（
敷
島
町
）

辻
木　

敏
子（
二
名
）

赤
井
百
合
子（
敷
島
町
）

福
山
由
美
子（
生
駒
市
）

豊
田
三
千
代（
西
大
寺
芝
町
）

猪
熊　

洋
子（
生
駒
市
）

中
村
和
加
子（
三
郷
町
）

小
柴　

全
代（
神
功
）

赤
埴　

素
子（
敷
島
町
）

　

太
陽
光
発
電
を
設
置
し

た
。
我
が
家
の
電
力
自
給

率
は
季
節
で
違
う
が
。
平

均
40
％
。
お
勧
め
だ
が
設

置
費
用
が
問
題
。
建
物
の

屋
根
が
発
電
所
と
電
力
会

社
は
発
想
を
変
え
て
設
備

投
資
を
す
れ
ば
い
い
と
思

う
が
い
か

が
で
し
ょ

う
か
？

 

（
Ｙ
）

大切なイベントは“オーシャンズ”が盛り上げます!
♪ 目立つ人も、 おとなしいあなたも ♬ 生

き
る
力
と

向
き
あ
っ
て

現
場
通
信
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職
員
の
音
楽
バ
ン
ド

「
オ
ー
シ
ャ
ン
ズ
」
は
、

８
年
前
に
結
成
さ
れ
ま
し

た
。
精
神
科
病
棟
で
は
、

ク
リ
ス
マ
ス
や
夏
祭
り
な

ど
、
季
節
の
折
々
に
全
体

行
事
を
行
い
ま
す
。
そ
こ

に
は
い
つ
も
、
オ
ー
シ
ャ

ン
ズ
と
患
者
さ
ん
の
歌
と

笑
い
声
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
中
心
メ
ン
バ
ー
で
、
東

２
病
棟
看
護
師
の
手
島
武

さ
ん
に
、
語
っ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

早
く
も
結
成
８
年
目
を

迎
え
、
今
、
結
成
当
初
の

思
い
が
形
と
な
っ
て
表
れ

て
い
る
か
？
と
言
う
と
、

正
直
な
と
こ
ろ
矛
盾
が
見

え
て
き
て
い
ま
す
。

　

結
成
当
初
の
思
い
…
そ

れ
は
〝
障
害
者
〞
と
呼
ば

職員バンド〝オーシャンズ〟・東２病棟　手島　武さん

　

ひ
ご
ろ
ス
ポ
ッ
ト
が
当

た
ら
な
い
人
に
、
た
と
え

ば
サ
ッ
と
マ
イ
ク
を
向
け

る
と
、
と
て
も
す
て
き
な

笑
顔
が
見
れ
る
ん
で
す
。

そ
の
笑
顔
が
私
た
ち
に
と

っ
て
何
よ
り
も
う
れ
し

い
。
楽
し
い
思
い
出
を
持

っ
て
帰
っ
て
ほ
し
い
で

す
。

　

私
達
は
改
め
て
、
初
心

の
〝
障
害
者
の
方
々
に
接

す
る
機
会
を
積
極
的
に
持

っ
て
ゆ
く
〞
と
い
う
ス
タ

イ
ル
を
貫
徹
し
よ
う
と
決

意
し
ま
し
た
。（
も
ち
ろ

ん
そ
れ
以
外
で
も
、
声
を

掛
け
て
頂
け
れ
ば
喜
ん
で

お
受
け
し
ま
す
！
）

　

交
代
制
勤
務
で
合
同
練

習
も
ま
ま
な
ら
ず
、
つ
ま

づ
き
、
頭
を
打
ち
、
オ
ー

シ
ャ
ン
ズ
は
今
後
も
成
長

し
て
ゆ
き
ま
す
…
今
後
も

宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

オ
ー
シ
ャ
ン
ズ
一
同
〜

山
田
（
相
談
室
）

藤
井
（
南
２
病
棟
）

竹
内
（
活
動
療
法
係
）

大
城
（
東
１
病
棟
）

長
浜
、川
村（
北
１
病
棟
）

徳
永
、
出
来
、
山
口

 

（
北
２
病
棟
）

手
島
（
東
２
病
棟
）

 

〜
よ
り
。

れ
る
全
て
の
人

達
に
対
し
て
日

ご
ろ
、
身
近
に

従
事
す
る
職
員

が
音
楽
を
楽
し

む
。
そ
ん
な
風

景
を
観
て
い
た

だ
く
こ
と
で
、

〝
共
に
楽
し

み
、
刺
激
し
合

い
、
そ
し
て
互

い
に
成
長
し
て

ゆ
き
た
い
。
そ

の
事
を
人
生
に

奏
で
は
な
く
、

メ
ン
バ
ー
が
客

席
を
囲
み
、
踊

り
、
患
者
さ
ん

と
の
掛
け
合
い

で
盛
り
上
げ
、

手
島
さ
ん
得
意

の
爆
笑
マ
ジ
ッ

ク
シ
ョ
ー
も
飛

び
出
し
ま
す
。

楽
し
い
ひ
と
時

を
と
、
知
恵
を

し
ぼ
っ
て
当
日

を
迎
え
ま
す

（
編
集
部
）〉

北
２
病
棟
の
ク
リ
ス
マ
ス

（
左
が
手
島
さ
ん
）　　
　
　 お

い
て
一
つ
の
糧
に
し
て

い
た
だ
き
た
い
。〞
と
い

う
も
の
な
の
で
す
。
時
に

特
養
ホ
ー
ム
こ
が
ね
の

里
、
地
域
の
小
学
校
に
も

演
奏
に
行
き
ま
し
た
。

　

そ
れ
が
近
ご
ろ
、
む
し

ろ
職
員
さ
ん
の
前
に
立
つ

機
会
の
方
が
多
く
な
り
、

そ
れ
は
、
と
て
も
有
難
い

事
だ
と
感
謝
の
思
い
で

す
。
た
だ
、
今
、
自
分
達

を
律
し
初
心
に
戻
る
時
で

は
な
い
か
？
と
、
メ
ン
バ

ー
ど
う
し
、
話
を
し
ま
し

た
。

〈
病
棟
行
事
で
演
奏
が
始

ま
る
と
、
み
ん
な
ウ
キ
ウ

キ
し
ま
す
。
一
方
的
な
演

健
康
ま
つ
り
に
て


